
令和 6 年 8 月 9 日（金）～8 月 18 日（日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



趣旨 

ニュージーランドの教育の状況を実際に見聞し、振り返って「長野上水内の教育」

について考え直す機会とする。持続可能な海外交流を通じて、グローバルな視野を

持った教員を育成する。（原則隔年で実施）  
＜ニュージーランドを選んだ理由＞ 

（1）特色ある教育が行われていること：幼児教育、学校運営協議会制度、教育委員会がないこと、

個別最適な教育 教員の働き方 多様性の教育 等 

（2）英語圏であること 

（3）夏休みを利用できること（季節が冬にあたり生徒が登校している） 

（4）治安のよさ 親日国であること 信州大学教職大学院で交流の実績があること  

（5）時差が小さいこと（8 月 3 時間） 

 
２ 期間：令和 6 年（2024 年）8 月 9 日（金）～8 月 18 日（日）10 日間 
 
３ 研修先と取扱業者 

  研修先 ：ニュージーランド ロトルア（北島 温泉地 マオリ族の文化が残る地域） 

Lynmore Primary school 

【研修先情報】 

 公立、共学。全生徒数 ：約 570 名、男子 290 名、女子 290 名 

（概要） 

Year 1(5 歳）～Year ６（11 歳）の小学校。現在のニュージーランド社会に反映す

るかのように 多国籍の生 徒も通っ ており、 日本人の先生 が  ”Specialist and 

Agriculture Learning Assistant”として在籍されています。校長先生がマオリの方で、

マオリ文化と多文化の共生、調和の教育が取り入れられています。 

 

【取扱業者】：Kowhai International (現地エージェント 代表 池田 様 鈴木 様) 

同行現地通訳及びコーディネーター Yumiko Kawano 様  

 

４ 参加者  6 名  

  派遣教員 徳間小学校 武田 佑樹教諭（代表） 信州新町中学校 宮川 友梨教諭 

       長沼小学校 小田切洋輔教諭     附属長野中学校 堀口はるか教諭 

  引率者  信州大学教育学部教授 伏木 久始先生 

       長野上水内教育会事務局 事務局長 田川 昌彦（団長） 

※ 宮川教諭は 16 日まで参加 16 日夜の便で日本に帰国 

※ 堀口教諭は 6 日～前乗りでクライストチャーチ滞在 11 日オークランド空港合流 

 

5 宿 泊 

ロトルアホームステイ 

武田・小田切…Lynmore Primary School の先生 (Ms.Dana Thompson.)宅 

堀口・宮川… Lynmore Primary School の副校長先生(Ms.Lisa Hohepa)宅 

引率者はロトルアのモーテル Cedarwood Lakeside Motel 

オークランド…ホテル 

 



6 日 程 

9 日(金) 長野～羽田周辺ホテル等泊 夕食会 

10 日(土) ホテル～羽田空港集合 7：00 

羽田空港発 10：05(CX0543 便)～香港空港着 13：50  

＜所要時間 4 時間 45 分＞ ＜トランジット５時間２５分＞ 

香港空港発 19：15(NZ0080 便)～  

11 日(日) オークランド空港着 10：30 ＜所要時間 11 時間 15 分＞ 

入国検査 昼食 専用車でロトルアへ  

ホストファミリー出迎え ホームステイ 

12 日(月) Lynmore Primary school でのマオリ歓迎式（中国から小学生 22 名受入） 

視察：小学校･中学校･高校･プレイセンター(保育施設) 等  

NZ 教育についてのレクチャー(Lynmore Primary school の先生)  

13 日(火) Lynmore Primary school にて終日実習① ８：55～15：00  

【授業について】 

4 名の研修者を 2 名ずつのグループに分け、2 日間 Middle Class、2 日間

Senior Class を受け持つ。それぞれ 1 日目授業参観、2 日目授業実習とい

う形で全員が両方の Class の授業を経験する。（実習時間数は各 1 時間） 

放課後、Lynmore Primary school のスタッフ会議に参加 

14 日(水) 終日：実習② 8：55～15：00 

夕食会：テ・プイア $185(一人)  

Lynmore Primary school 3 名＋派遣団 6 名＋Yumiko さん 

15 日(木) 終日：実習③ ８：55～15：00 

16 日(金) 午前：実習④ Farewell Party 8：55～12：00 

午後：専用車でオークランドに向けて出発 ホテル到着後 市内観光 

夜：夕食をとりながらミーティング(実習を振り返って) 

17 日(土) オークランド観光 1 日自由行動 

ホテル発 19：00 オークランド空港着 20：30 

オークランド空港発 23：55 (NZ0282 便)～シンガポール空港  

＜所要時間 10 時間 45 分＞ 

18 日(日) シンガポール空港着 6：40  ＜トランジット 1 時間 20 分＞ 

シンガポール空港発 8：00 (SQ0632 便)～羽田空港着 15：55 

＜所要時間 6 時間 55 分＞  長野へ 



7  ホームステイ情報 

 

８ Lynmore Primary School Timetable  

8:30am Class is open for children 

8:55am Waming bell 

9:00-9:15am administration 

9:15-10:05am Learning block1 

10:05-10:15am Brain block snack 

10:15-11:05am Learning block2 

11:05-11:15am Supervised eating 

11:15-11:35am Independent Mobility-schoolwide  

11:35-12:25pm Learning block3 

12:25-1:15pm Learning block4 

1:15-1:25pm Supervised eating and Roll  

1:25-1:55pm Independent Mobility-schoolwide 

1:55-2:45pm Learning block５ 

2:45-3:00pm End of day reflection pack up 



9 ニュージーランドの教育について(信州大学伏木先生作成 事前学習会資料より)

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 観光情報 ニュージーランド航空 HP FC2http://rianz.web.fc2.com/map.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


