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No
委員会

No
委員会名 期日

授業公開
実施時間

授業会場校 支会
教科
領域

学年
学級

単元・題材名
主題名等

研究委員 授業者 問い合わせ先 会場校TEL 備考

済 1 １２
体育

保健体育
6月7日（水） 14:05～14:55 信州新町中 犀北

保健体育
球技

2年1組 バレーボール 山本　尚毅 262-2043 一人一公開

済 2 １１ 図工 美術 6月28日（水） 9:35～10:20 浅川小 北部 図画工作 ５年１組 まだ見ぬ世界 宮島未久 241-7979

済 3 10 音楽 7月5日（水） ９：2０～１０：０5 附属小 東北 音楽 ５年１組
いろいろな旋律が重なり合う響

きを感じ取ろう
加藤　朝子 ２５１－３３５０

済 4 １６ 特別活動 7月5日（水） １３：３５～１４：２５ 犀陵中 東北 特別活動 1年1組
学年集会

妙高宿泊学習に向けて
鈴木　崇 221-8686

5 １１ 図工 美術 7月10日（月） 13:55～14:40 古里小 北部 図画工作 ５年１組 ここから見ると（造形遊び） 長﨑至宏 296-4298

更新 6 １３
家庭科
技術

7月１１日（火） 8:50～9:40 北部中 北部 技術 中３
自分たちで開発した電池ラジオ
を鳴らそう

小島　一生 ２４１－７９８０

7 10 音楽 7月14日（金） ９：５０～１０：４０ 北部中 北部 音楽 １年２組
音のつながり方の特徴を生か

して旋律をつくろう
徳武みすず ２４１－７９８０

8 6 社会 ７月１８日（火） １０：４０～１１：３０ 小川中学校 犀北 社会科 2学年 中国・四国地方 半藤　有紀 ２６９‐２０５３

新着 9 ９ 生活 総合 7月18日（火） 14:30～15:15 東条小 東部 生活 2年1組 未定 田幸　恵理 278-2137

10 １６ 特別活動 7月20日 （木） 13:55～１４：４０ 共和小 南部 特別活動 5年2組
学級活動

１学期を振り返って　おたがいの良

さを伝え合おう

嘉生　直樹 292-0199

新着 11 １０ 音楽 7月20日（木） 14:45～15:30 松ケ丘小 犀北 音楽 6年1組
いろいろな和音のひびきを感じ
取ろう

和泉　雅恵 ２２７－５３４４

12 １２
体育

保健体育
7月20日（木） 14:50～１５：４０ 市立長野中 北部

保健体育
球技

1年 ネット型 大野　高志 296-1241
市立長野中公

開

13 １１ 図工 美術 8月31日（木） 未定 信里小 南部 図画工作 ６年 未定 山崎　優哉 292-0189

14 ８ 理科 ９月４日（月） 10:50～11：35 緑ヶ丘小 東北 理科 ４年１組 電流のはたらき 齋藤　有人 222-2900
キャリアⅡと兼

ねる

15 ８ 理科 ９月６日（水） 10：40～１１:３０ 三陽中 東北 理科 ２年１組
動物のからだのつくりとはたら

き
小玉　泰明 243-6900

新着 16 １５ 道徳教育 9月7日（木） 未定 東部中 未定 道徳 未定 未定 中村　直樹 ２４１－２２７１

新着 １４
外国語
英語

９月13日（水） ９：４５～１０：３５ 市立長野中 北部 英語 ３年A組
Unit4 AI Technology and
Language

栁澤恵理子 296-1241

17 １２
体育

保健体育
9月15日（金） 13:50～１４：３５ 柳原小 北部

体育
球技

6年 ベースボール型 小林　祐太 296-4270 一人一公開

18 １１ 図工 美術 ９月15日（金） 未定 綿内小 東部 図画工作 ６年１組 未定 田村淳樹 282-2164

新着 19 １５ 道徳教育 9月15日（金） 13:50～14:40 市立長野中 北部 道徳 １年A組
世界一の学級をつくるために〜

本音と建前〜
塚尾　誠貴 ２９６－１２４１

新着 １４
外国語
英語

９月１９日（火） 10:３０～11:１５ 柳町中 西部 英語 2年５組
You can do it①わが町観光
プランをおすすめしよう

海沼 　香 ２３４－２１２８

新着 20 ９ 生活 総合 9月21日（木） 13:50～14:35 小川小 犀北 総合 ５年１組 未定 磯谷　祐斗 269-2009

新着 21 ５ 国語 9月27日（水 ） 10:55～11:40 小川小 犀北 国語 ３年 未定 吉川　萌 269－2009

新着 22 ５ 国語 9月28日（木 ） 13:40～14:25 芹田小 東北 国語 ４年 未定 大輪　美香 226－７３１７

新着 23 ５ 国語 10月5日（木 ） 10:50～11:35 昭和小 犀南 国語 2年 未定 若林　悠実 284－4004

新着 １４
外国語
英語

１０月５日（木） １３：４５～１４：３０ 篠ノ井東小 南部 外国語活動 ４年１組
Unit 8　This is my favorite
place

宇野田俊希 ２９２－０１８７

24 6 社会 10月５日（木） 13：50～14：40 市立長野中学校 北部 社会科 3学年 これからの人権保障 中村　広登 ２９６ｰ１２４１

新着 25 ９ 生活 総合 10月5日（木） 14:45～15:30 芹田小 東北 総合 ６年2組 未定 青木　秀一 227-8402

◎　教育会研究委員会・教科研究部を中心とした授業公開を、下記の日程、教科、会場等で開催します。

　　　教 育 会 主 題 「自律した学習者の育成～学びのその先へ～」
　　　わたしたちのねがい　「自ら求め、人を知り、人とつながり　学び続ける」
    　私たちの仲間が公開する授業から共に学び合いましょう ！
　　　公開情報は、随時更新していきます。
◎　参加を希望される先生は、所属長（校長）に申し出てください。
　　　所属校から、授業会場校に電話で参加依頼をしてください。

回覧・掲示 R5　長野上水内教育会 研究委員会（教科研究部）

Ｒ５　教科研究部　授業公開一覧表　 令和5年7月8日 現在

行ってみよう！

見てみよう！

聞いてみよう！

スマホアプリ

「スクリレ」からも情

報発信中！

詳しくは代議員へ



新着 26 １５ 道徳教育 10月6日（金） 未定 松代中 未定 道徳 未定 未定 宮澤　理実 ２７８－２４０２

新着 27 ５ 国語 10月12日（木 ） 10:40～11:30 櫻ケ岡中 東北 国語 ２年 未定 樋口　達也 ２２６－３７０９

28 １２
体育

保健体育
10月13日（金） 1０:４５～１１：３５ 裾花中 犀北

保健体育
球技

2年 ベースボール型 山本　一博 226-1804
キャリアアップ

公開

新着 29 １５ 道徳教育 10月13日（金） 未定 寺尾小 未定 道徳 未定 未定 山田　大 ２７８－２２７７

30 １６ 特別活動 10月16日 （月） 9:40～10:30 更北中 犀南 特別活動
3年3組
3年4組

学級活動

居心地がよいクラスをつくろう
山崎　慎也 ２８４－２０１９

31 １３
家庭科
技術

１０月１６日（月） 教育課程 下氷鉋小 犀南 家庭 小６ 未定 北沢　舞侑 ２８４－３０２８ 教育課程

32 １６ 特別活動 10月17日 （火） 9:40～10:25 鬼無里小 西部 特別活動 ５・６年
学級活動

なかよし集会をひらこう
髙橋　亜紀 256-2014 教育課程

33 １３
家庭科
技術

１０月１７日（火） 教育課程 飯綱中 上水内 家庭 中２ 消費生活または家族 田邉みずほ ２５３－２２４４ 教育課程

新着 34 １５ 道徳教育 10月20日（金） 14:55～15:45 大岡中 南部 道徳 ２年１組 未定 北村　香織 ２６６－２３００

新着 35 １５ 道徳教育 10月23日（月） 未定 戸隠小 未定 道徳 未定 未定 六浦　悠希 ２５４－２０７８

36 6 社会 10月26日（木） ９：４５～1０：３５ 東部中学校 北部 社会科 ３学年 これからの人権保障 池田　遼 ２４１ｰ２２７１

新着 37 ５ 国語 10月26日（木 ） 10:45～11:35 市立長野中 北部 国語 ３年 未定 堀内　優子 ２９６－１２４１

新着 38 ９ 生活 総合 10月26日（木） 14:35～15:25 若穂中 東部 総合 未定 未定 小林　愛 282-2163

39 １２
体育

保健体育
10月27日（金） 10:50～１１：４０ 信濃小中 上水内

保健体育
器械運動

７・8年 器械運動 古平　恵理 ２５５－２３７３ 一人一公開

新着 １４
外国語
英語

１０月３０日（月） １３：４５～１４：３５ 飯綱中 北部 英語 ３年３組
Unit4 AI Technology and
Language

湯澤　成実 ２５３－２２４４

新着 40 ９ 生活 総合 11月6日（月） 14:00～14:45 信濃小中 北部 総合 ３年１組 未定 圓佛　菜々美 255-2373

41 ８ 理科 11月９日（木） 9:45～10:35 川中島中 犀南 理科 ２年６組 天気とその変化 小坂　和也 284-4027
センター公開

授業

新着 １４
外国語
英語

11月13日（月） ９：４０～１０：２５ 豊栄小 東部 英語 ６年 未定 上原　茉莉 ２７８－３０５３

新着 １５ 道徳教育 11月15日（水） 未定 戸隠小 上水内 道徳 ６年１組 未定 六浦　悠希 ２５４－２０７８

新着 42 １５ 道徳教育 11月中旬 未定 篠ノ井東小 南部 道徳 ６年１組 未定 月岡　恵理 ２９２－０１３５

43 ８ 理科 11月20日（月） 13:45～14:30 昭和小 犀南 理科 ５年３組 ふりこの運動 田中　英美 284-4004

44 ８ 理科 11月21日（火） 13:50～14:40 市立長野中 北部 理科 １年Ａ組 光の世界 成田　剛真 296-1241
市立長野中公

開授業

45 １２
体育

保健体育
11月21日（火） 14:30～１５：１０ 鍋屋田小 東北

体育
器械運動

5年 器械運動 渡邉　啓介 ２３４－２１８５ 一人一公開

新着 46 ５ 国語 11月27日（月 ） 13:10～13:55 柳町中 西部 国語 ２年 未定 塚田　直昭 234－2128

47 １２
体育

保健体育
11月27日（月） 14:30～15:15 篠ノ井西小 南部

体育
体つくり運動

6年 体つくり運動 村松　崇志 ２９２－００８４
キャリアアップ

公開

新着 48 ９ 生活 総合 11月27日（月） 14:30～15:20 松代中 東部 総合 未定 未定 牧島　洋平 278-2402

新着 49 ５ 国語 11月28日（火 ） 13:40～14:25 篠ノ井西小 南部 国語 ３年 未定 中村　円香 292－0084

50 １６ 特別活動 11月30日 （木） １３：４５～１４：３０ 南部小 東北 特別活動 ５年３組
学級活動

よりよい児童会を目指して
阿部　将樹 227-8402

51 ８ 理科 12月13日（水） 8:40～9:30 篠ノ井東中 南部 理科 １年３組 光の世界 山越　雅仁 292-0135

52 １６ 特別活動 12月15日 （金） １３：5５～１４：40 古牧小 東北 特別活動 3年3組
学級活動
冬の遊び

岡本　昂大 ２４３－７３１９

担当幹事：南部小学校長　清水　秀昭
ＴＥＬ　２２７－８４０２

参加に関しては、
　参加Ⅰ：委員が所属委員会の授業を参観する場合は、職免扱い、旅費は教育会より配当されます。
　参加Ⅱ：教育会正副会長、理事、常任、幹事が参観する場合は、職免扱い、旅費は教育会より配当されます。３回は参観してください。
　参加Ⅲ：一般会員、非会員が参観を希望する場合は、出張扱い、旅費は所属校より配当されます。
　※Ⅱ・Ⅲに関しては、所属校の校長が会場校の校長へ、参加依頼を申し出てください。


