
 

 

 

 

 

 

 

  9 つの講座と音楽の夕べに、会員はじめ保護者の方や地域の方、子どもたちも含め大勢

の方の参加をいただき、夏季大学が行われました。感想の一部をご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教育会だより 
長野上水内 

令和７年 9月１日 

№3 
一般社団法人 長野上水内教育会 

第 1６回 夏季大学 
7/29・30        

・31 

第
１
講
座 

地質学、歴史、文化、教育など、それぞれの視

点が新鮮で興味深かったです。「信濃の国」の

歌詞に込められた意味や背景を深く知ること

ができました。「信濃の国」への新たな理解と

感動に、涙を流すほど心を動かされました。 

ハイブリッド開催 
のべ 1８00人が参加 

 教育会ホームペー
ジに 1～３講座の 
動画、講師資料、受

講者感想を 9/30 まで公開
しています。ぜひご視聴下
さい。 

 

第
３
講
座 

「どうしたの？」「なんで？」と子どもに問いか

けることの大切さを実感しました。自分の思

い込みが子どもを傷つけたり、居づらくさせ

たりしていた可能性に気づきました。少数派

の子どもに寄り添う姿勢を持ちたいです。 

第
７
講
座 

戸隠の植物や地形について、知らなかったこと

を多く学べました。ただ名前を覚えるのではな

く、植物の「生き方」や進化の工夫に触れられ

ました。「意識して見る」ことで、普段見過ごして

いたものに気づくことができました。 

第
９
講
座 

初めての SUP・カヤックでも丁寧な指導で

安心して楽しめました。川から見る景色が新

鮮で、日常とは違う癒しの時間を過ごせまし

た。信州新町の自然の素晴らしさを再発見。 

子どもたちにもこの体験をさせたいです。 

第
５
講
座 

鑑賞は「感じたことを自由に話していい」ことだ

と実感しました。「どこが？」と聞くことで安心し

て話せる対話の工夫に気づきました。鑑賞は人

権教育にもつながると思いました。2 学期にア

ートカードを使って授業実践したいです。 

第
２
講
座 

「他人目線」「間」「想像力」と、ユーモアやボ

ケ・ツッコミのやり取りが、信頼関係の構築に役

立つことを実感しました。落語の話術や構成を

授業づくりに活かしたいです。相手を否定せず

寄り添う姿勢の大切さを再認識しました。 

第
４
講
座 

「死は最大の利他的行為」という考えに衝撃

受け、納得しました。動的平衡の考え方が、

生命だけでなく社会や教育にも応用できると

感じました。自分の「当たり前」や価値観を

見直すきっかけになりました。 

第
８
講
座 

雅楽や古武道、真田紐など、普段触れる機

会の少ない伝統文化に触れられました。「浸

り込む・楽しむ」ことが学びの原点であると

実感しました。雅楽の楽器演奏や音色の意

味に触れ、奥深さを体感できました。 

音
楽
の
夕
べ 

木山さんの誠実で温かい人柄が伝わる講演と

コンサートでした。歌と講演の相乗効果で、歌

詞の意味がより深く感じられました。木山さん

の歌声に癒され、前向きな気持ちになりました。

たくさんの涙と元気をもらいました。 

第
６
講
座 

森の中での散策が心身ともに癒しとなり、感

性が目覚めました。グループでの対話を通じ

て、他者の視点に触れ、新たな感覚が呼び

起こされました。詩作や哲学対話を、子ども

たちとも実践してみたいと思いました。 

第２講座 第３講座 

第９講座 



 

 

 

県下各地でご活躍されている長野上水内出身の先生方も含めて、総勢約 300名の仲間がホ

テルメトロポリタンで一堂に会しました。郡市代表近況報告として祢津 賢司 校長先生(更

埴教育会・千曲市立上山田小学校)、冨田 美咲 教頭先生(松本市教育会・松本市立信明中学

校)に、教育会の取組や学校の様子をご発表いただきました。続いて、長野市副市長の松山 大

貴 様による「サードプレイスでの学びの場の大切さ」の講演をお聞きしました。その後は、

長野市の地域未来戦略を踏まえたこれからの学校の

在り方について、テーブルごとに熱い語り合いがなさ

れました。自校の取組を踏まえて、子どもの学び・体

験環境づくりについて、新たな視点で語り合うことが

できました。 

引き続き行われた懇親会では、親睦を深め合い、明

日の長野上水内の教育を語り合う場となりました。明

日への活力を得られる貴重なひとときとなりました。 

 

 

 

総勢２０名の小中学生が教育会館に集まり、本年度

の活動がスタートしました。初めての顔合わせでした

が、教育カウンセリング・集団作り同好会の先生によ

る「みんなでつながろう！」の対人関係ゲームで緊張

もほぐれ、打ち解けて語り合うことができました。そ

の後、本年度一緒に活動していただく各事業所の皆さ

んと、やりたいことをどう実現していくかについて話

し合いを行いました。今年度のテーマは、「地域貢献

活動」です。7つの事業所・施設で、体験活動や・調

査活動・貢献活動を自分たちで計画し、実践していきます。どんな地域貢献活動が展開され

ていくか、楽しみです。11月には活動を振り返り、それぞれが発信をする予定です。 

 

 

 

 冬季大学が始まります。信教信州教師塾 Bと共催の「オータムセミナー」、「体験してみよ 

う、本質観取～よい授業とは？～」、「哲学対話」や同好会による研修など、今年度後半も、と 

もにつながり、学び続けるための各種研修を充実させていきます。詳細は冬季大学のチラシ 

をご覧ください。皆様どうぞふるってご参加ください。 

 また、研究委員会の授業公開も 9月から 11月にかけて多くの教科で行われます。日程等 

は各校にメール配信されていますし、教育会 HPからも閲覧できます。今から予定に入れて 

いただき、実践に学び合う機会にしていきましょう。 

 

教育懇談会 8月２日 

わくわくリーダーズながの 8月 23日 

冬季大学 スタート 9月 5日 

地域に貢献！ 

長野上水内の教育を考え合う、語り合う 

大勢のご参加を！ 


